
 

Hinweise zur Benutzung unserer Mietsauna

Die Sauna wird von uns geliefert und zum Betrieb 
hergerichtet. Nach einer kurzen Einführung steht Ihrem 
Sauna Erlebniss nichts mehr im Wege.
Folgende Punkte sollten Sie jedoch beachten:

Trinken, Rauchen und Essen sind in unserer Sauna nicht 
erwünscht.

Stellen Sie sicher, daß Sie und Ihre Saunafreunde über eine 
geeignete körperliche Konditionen verfügen. Bei Zweifeln befragen 
Sie bitte Ihren Arzt.

Die Höchsttemperatur in unserer Sauna sollte 100° C nicht 
überschreiten. 

Kinder dürfen die Sauna nur in Anwesenheit eines 
Erziehungsberechtigten benutzen.

Eine Überlassung unserer Mietsauna an Dritte ist untersagt.

Es dürfen nur von uns zugelassene Brennstoffe in der Sauna 
benutzt werden. 

Aufgußmittel und Saunaöle werden auf Wunsch von uns gestellt. 
Von der Benutzung eigener Aufgußmittel und Saunaöle  raten wir 
ab. 

Meiden Sie übermäßigen Alkoholkonsum. Die Sauna dient der 
körperlichen Erholung und sollte nicht zum „abfeiern“ genutzt 
werden.

Bitte legen Sie Handtücher auf die Saunabänke und den Fußboden 
und meiden Sie den  direkten Hautkontakt mit der Sauna. 
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